Alicia treballa
perque tothom

CatalunyaCaixa

mengi millor

Benvolgut/da senyor/a,

Ens complau dirigir-nos a vosté per presentar-li un nou projecte itinerant de 'Obra Social de CatalunyaCaixa en
col-laboraci6 amb la Fundacié Alicia (Alimentacié i Ciencia): el Bus Alicia. Es tracta d’una unitat mobil amb
equipament didactic dirigit a tots els publics.

El seu objectiu és informar, educar i fer reflexionar de manera amena i participativa els ciutadans de tota edat i condici6é
sobre una alimentacié saludable, adequada a les seves necessitats i d’acord amb I'entorn.

El Bus Alicia disposa d’un espai expositiu d’'uns 50 m2, accessible també per a persones amb mobilitat reduida. Integra
un ambit expositiu dotat de recursos audiovisuals i multimédia, on, de manera rigorosa, ludica i interactiva, s’explica i
s’interpel-la els visitants sobre la produccio, transformacié, habits de consum i funcié nutricional dels aliments.

Aixi mateix, el Bus Alicia és una aula de cuina perfectament equipada per divulgar pel territori les recerques i els
projectes que, en materia de ciéncia, salut i patrimoni agroalimentari, es desenvolupen als laboratoris de la Fundacio
Alicia.

| és per aix0 que ens posem en contacte amb voste, per oferir-li la possibilitat d’assistir alguns dels tallers que ofereix el
bus relacionats amb la cuina i les persones que pateixen alguna limitacié o restricci6 alimentaria.

En les seglients dates i ubicacions es realitzaran tallers de cuina i diabetis per a persones afectades, familiars o
cuidadors. La durada del taller és d’una hora i el cost de 10 euros per persona. Per apuntar-s’hi cal trucar per reservar
plaga a:

Dijous 22 de desembre Les Corts- Numancia amb Diagonal 17.30h
Dijous 29 de desembre Av. Reina M2 Cristina 17.30h
Dijous 5 de gener Sant Marti- Moll de la Marina 17.30h

El BUS restara obert al public en general perqué visiti lliurement I'ambit expositiu, en horari de 10:30 a 14:00 i de 15:00 a
19:30 hores. | s’oferiran visites guiades a I'exposicié per a una comprensié més profunda dels continguts.

Tant la visita lliure com la guiada a la unitat mobil sén GRATUITES i els tallers tenen un preu per cobrir la despesa que

originen els tallers, i van a carrec de monitors especialitzats, nutricionistes, tecnolegs d’aliments i cuiners experts
vinculats directament a la Fundacio6 Alicia.

Per reservar hora per al seu grup i rebre més informacié pot contactar amb la Secretaria Técnica d’aquest projecte: Toni
Aparicio Tel. 902 109 350 // Fax. 902.200.004 taparicio@alegria-activity.com

El/La saluda cordialment,

Marga Viza Toni Massanés
Cap d’exposicions Director
Obra Social CatalunyaCaixa Fundacié Alicia




